SFO-foreeldreradsmade d. 28/10 2026
Velkommen til SFO-forseldrerddet

- Lidt om SFO-foreeldreradet. 2 mader om aret. Man har mulighed for at deltage, nar de nye bgrn
kommer pa besgg med foraeldre. Man har ogsa mulighed for at deltage i 2 skolebestyrelses-
mgder.

SFO-foreeldreradsmader Bavnehgj Skoles SFO
d. 28/10 2026 og 7/4 2027 kl. 16.30-18.00

Frivillige mgder med skolebestyrelsen
d.16/11 2026 kl. 17-19 0g 9/3 2027 kL. 17-19

- Preesentation. En god blanding af gamle og nye medlemmer

- Valg af formand og naestformand

- Formand: Thomas (Far til Solvej og Eskild)

- Naestformand: Ceecilie (Mor til Pips)

- Arshjul: Ideer til diskussionsemner: Fysisk aktivitet, blive inddraget i aktiviteter. Tage presset af
foreeldrene i forhold til ensket om legeaftaler. Konflikter og hjaelp fra voksne i SFO. Digital
dannelse, skeermbrug. Opmeaerksomhed pa kontanter og barnenes leering. Lektiecafe.
Udeaktiviteter. Morgen SFO. Foraeldreinddragelse i temauger. Hvordan kan man som foreeldre
understgtte psedagogerne.

- Kage og kaffe

Fritidsmission (60 minutter)
1. Velkomst og introduktion (5 min.)
e Praesentation af Anna og rollen som lokal projektleder
e Kort om Fritidsmissionen
e Hvorfor er emnet relevant for SFO-foreeldreradet?
2. Fritidsmissionen og muligheder for samarbejde (10 min.)
o Kort introduktion til Fritidsmissionen
o Overblik over lokale fritidstilbud og stgttemuligheder
o Hvilke muligheder er jeg nysgerrig pa i forhold til jeres roller som foreeldrerad?
3. Individuel refleksion (5 min.) Foreeldrene reflekterer individuelt over:
e Hvordan ser jegvores rolle i forhold til barnenes fritidsliv?

e Hvad kan vi som foreeldre og SFO bidrage med?



4. Gruppedrgftelser (15 min.) Draftelse i mindre grupper med udgangspunkt i fglgende
spergsmal:

e Hvordan serjegvores rolle i forhold til barnenes fritidsliv?

o Hvad skulle der til, for at det ville vaere naturligt og nemt for os at understgtte barns
deltagelse i fritidslivet?

o Hvad oplever vi kan std i vejen for, at bgrn er en del af et fritidsfeellesskab?

o Sveert at fa plads pa hold. Mangel pa treenere. Starre udbud af aktiviteter. Eks. Byg og
hyg. Kan man ga til landmand, cykling. Hvordan starter man et nyt hold? Logistik i
bgrnefamilierne. Hvordan hjeelper man hinanden bedre? Kontingent kan veere et
problem. Kan skolen veere centrum? Der mangler rammer til nogle aktiviteter i
lokalomradet.

5. Opsamling i plenum (20 min.)

e Gruppernes vigtigste pointer.

o Fealles drgftelse af muligheder og udfordringer

e Huvilke indsatser eller opmaerksomhedspunkter skal vi tage med videre?
6. Afrunding (5 min.)

o Takforinput og deltagelse

o Naeste skridt og eventuel opfaglgning

o Eventuelt

Draftelser: Gare reklame for det, de voksne selv gar til pa skolen. F.eks. i skolens ugebreve. Fa
leerere og paedagoger til at snakke med bgrnene om deres fritidsdremme. Kan man bruge
overgangen fra skole til bgrnehave i forbindelse med fritidstilbud. Lave en app, hvor folk kan
tilbyde en aktivitet for en lille eller stor gruppe bgrn. Kig pa Rethinking gruppen i Aarhus
Kommune og se, om man kan bruge dem. Brug hal nummer 2 til fritidsaktiviteter.

Tag fati Anna, hvis du har en god idé.



